KENDIMI KONTROL
ETME BECERILERIMI
GELISTIRIYORUM
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Kendime ve baskalarina kargi SAYGILIYIM.
Kendi kararlarimi VEREBILIRIM.
Duygularimi kolayca ifade EDEBILIRIM.
Kendi problemlerimi COZEBILIRIM.
- .. Sorumluluk ALIRIM.
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