
motive olmak için

Hedefler Belirle
planlı çalış ve
yaptığın plana

uy!

kendine güven

SEni kötü
etkileyen

arkadaşlıklar
kurma

Hedeflerini
ulaşabileğin

küçük
parçalara ayır.asla erteleme

çalışma
ortamını
düzenle

kendine zaman
ayır
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